
     ２０２６年度 ディサースリア臨床能力育成懇話会      

～第 1回：クリア―スピーチ法を中心として～ 

【主催】 日本ディサースリア臨床研究会・日本海医療福祉研究施設 日本 

      目的        

➀ 臨床能力：参加者全員が、ディサースリアの臨床能力を向上させる。 

 ② 雑学力：雑学力が臨床で重要であることを理解し、雑学力を身につける。 

 ③ オーダーメイドの進行: テーマは、講師が参加者の要望を受けながら決めます。 

【開催期間】2026 年 4 月～1 年程度(継続期間は参加者と共に決めます)  

※原則として第 2 日曜日 14 時～16 時もしくは 21 時～23 時 

【開催方法】原則として Web セミナー（Zoom） 

【講師】西尾正輝先生（日本海医療福祉研究施設 施設長） 

【参加費】無料 

初回、途中、あるいは最終回に新潟駅近郊の会議室に全員集合して対面で懇話会、指導

を実施することも予定しています。その際の会議室代金は参加者間で割勘とします。主

催者および講師は一切の収益を得ることなく無償で行いますが、その他、会場費・備品

大など共有経費が発生した場合は参加者間で割勘とします。 

             準備するもの：指定テキスト ①ディサースリア臨床標準テキスト第 2 版、➁スピ

ーチリハビリテーション 4 巻（改訂 3 版）と 5 巻（MTPSSE を実施する場合は

MTPSSE のテキストおよび用具を必要とします）。 

【受講者数】4 名程度(少数精鋭で進めます) 

【参加条件】 

◆ 日本ディサースリア臨床研究会会員（2025 年度年会費を納入している者） 

◆ ディサースリアの臨床に関心があり、クリア―スピーチ法や MTPSSE、雑学力などを

習得し、技術を習得して臨床で活用することを強く希望する者。 

◆日本ディサースリア臨床研究会主催 最後の懇話会です。 

◆終了後は、日本海医療福祉研究施設の運営にもご協力いただきたいと存じます。 

 

 

 

 

 

 

 

第 1 回はクリア―スピーチ法とします。クリア―スピーチ法は、国際的には知名度

の高いディサースリアの治療技法です。2025 年に連続的に RCT が提出され、いっそ

う着目されています。しかし、国内には、皆目その資料が存在しません。やがて、そ

の標準テキストが刊行されますが、受講者には資料を無償で譲渡し、直接指導致しま

す。 

その後の内容は、受講者と共に決めましょう。 

 



【申込み方法】 

参加希望書に必要事項を入力し、PDF にしてメールでお申込みください。申込みアドレス 

は strawberry_tea0513@yahoo.co.jp です。 

 

【PDF 保存の仕方がわからない方はこちらをご参照ください】 

画面左上の「ファイル」をクリックする。 

→「エクスポート」をクリックする。 

→「PDF／XPS の作成」をクリックする。 

→ファイルの種類で「PDF」を選択する。 

 

【本人確認写真】 

懇話会にて顔と名前を一致させるために写真を添えてください。スマホで撮影したスナ

ップ写真で十分です。 

 

【写真の貼り付け方がわからない方はこちらをご参照ください】 

デジカメやスマホで撮影した写真のデータをパソコンにうつす。 

→参加希望書の写真のところをクリックする。 

→「挿入」タブをクリックし、「画像」を選択する。 

→「このデバイス」を選択し、挿入したい画像を選択して「挿入」をクリックする。 

 

【申し込み期限・選考基準】 

2026 年 3 月 15 日（必着） 

参加許可者は、事務局にて参加希望書を参照として選考し、本人に連絡致します。希望

書の個人情報は守秘致します。 

 

【問い合わせ先】 

 日本ディサースリア臨床研究会 事務局 

 E-mail：info@dysarthrias.com 


