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近年、神経筋電気刺激療法（Neuromuscular electrical stimulation; NMES）は摂食嚥下障害領域でも活用さ
れています。嚥下障害に対する電気刺激療法は大きく2つに分類され、一つは運動閾値レベルで舌骨上筋群
の筋収縮を目的としたNMESと、もう一つは感覚閾値レベルで咽喉頭の感覚の改善を目的とした感覚刺激療
法があります。これら2つの方法は、患者個々の症状に合わせて選択、適用することで効果が望めますが、
それぞれの治療原理や特徴がわからないまま活用していることも多いのではないでしょうか。
今回は運動閾値レベルでのNMESに焦点をあてて、治療原理や具体的な方法を説明し、ディサースリアへの
応用をみなさんで考えていけたらと思います。
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開催
方法
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費用

講師

お問い合わせ

2023年

1月25日（水）19：00-20：00

Zoom
ウェビナー

定員：300名

大和大学

外山 慶一 先生

日本ディサースリア臨床研究会 会員：
※非会員の方は入会後にお申し込みください

無料

第２回ミニレクチャー事前登録フォームよりエントリーください。

日本ディサースリア臨床研究会ミニレクチャー実行委員会
E-mail：koho@dysarthrias.com

※申し込み先着順で、定員になり次第
締め切らせていただきます

ミニレクチャー
STのための 会員限定

日本ディサースリア臨床研究会主催

座長
広島国際大学

福岡 達之 先生

「摂食嚥下障害に対する電気刺激療法」

申込受付開始：11月25日（金）～


